ﬂ% D I CA ':..Cié%iva‘} L'j U F U

Diversdao com Ciéncia e Arte

PROCESSO EVOLUTIVO DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI,
CONHECIMENTO DIFUNDIDO PARA ACAO PREVENTIVA

Estudantes: Eduarda Aparecida Gomes Mizael, Maria Eduarda Alves,, Mélane Marcela
Silva Rocha, Thiago Melo Silva, Rafael Rocha dos Santos Jr
Orientadores: Ms Leila Castellan Pelizer, Dr Jodo Carlos de Oliveira

Escola Municipal Proft Josiany Franca

Resumo

No Brasil, o processo evolutivo da dengue, Zika e Chikungunya trouxeram grandes preocupacoes
principalmente no que se refere ao grande ndmero de casos que apresentaram de microcefalia ligada ao
Aedes aegypti. Com isto, 0 Ministério da Saude e da Educacdo, propuseram como método preventivo o
monitoramento dos focos do vetor como forma de controle da doenga. Também foram apresentados ao
universo escolar e populacdo em geral, os passos para serem observados em dez minutos durante a
semana. A partir do monitoramento das ovitrampas perpetrada pelos comités formados, também fazem a
contagem de ovos, larvas e verificam a presenca do mosquito. De acordo com esta observacédo obtém-se a

confirmagédo ou ndo dos focos.
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Introducdo

No Brasil, as doengas transmitidas pelo Aedes aegypti tem se proliferado de forma
significativa de acordo com as estatisticas divulgadas nas diversas midias. Os dados sdo
fornecidos pelo préprio Ministério da Salde e Secretarias Municipais de Salde, como forma de

alerta e para prevencdo da Dengue, Chikungunya e Zika.

Segundo dados do LIRAA, Levantamento Répido do Indice de Infestagdo por Aedes
aegypti (2016), devido as altas temperaturas, o ciclo do mosquito — que em temperaturas amenas
demora 30 dias — pode ser reduzido para 12 dias. Isso significa um aumento direto na populagdo

do vetor.
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A motivagdo se deu em funcdo dos dados obtidos da regido sudeste na qual se localiza o
municipio de Uberlandia. Embora todos os dados, na maioria das areas, terem sido de indices

satisfatorios, ocorreu um aumento da situagdo de alerta e de risco.

Os indices de infestacdo predial em Uberlandia MG, eram de 0,4% em 2004 e houve um
aumento em 2007 de 0,8%. Assim, com o objetivo de monitorar os dados, e manter o menor
indice de aparecimento do mosquito este projeto estd sendo desenvolvido. Este auxiliara de
forma significativa os moradores da regido onde a E.M. Prof Josiany Franca se localiza.
(LIRAA, 2016)

Objetivo Geral

Conhecer o processo evolutivo e de desenvolvimento do mosquito Aedes aegypti para
que a comunidade possa reconhecer as larvas e demais componentes do mesmo e com isto,

divulgar detalhes como forma preventiva das diversas doencas causadas por este vetor.

Objetivos Especificos

0 Estudar os aspectos morfologicos do desenvolvimento do Aedes aegypti;

0 Montar armadilhas para captura de ovos e larvas;

0 Construir a mosquitérica;

0 Montar laminas para observacdo ao M.O. (microscopio Optico);

O Incentivar criancas e adulios a observar através dos 10 minutos semanais, 0S

diferentes espacos para prevencdo e erradicacdo dos focos do mosquito;
0 Formar novos comités de prevencdo e combate ao Aedes aegypti;

0 Tornar o conhecimento intensamente divulgado para que se estabeleca uma agédo

efetiva de observacdo dos espacos privados e publicos para a erradicagdo dos criadouros.
Justificativa

O LIRAA em novembro de 2015, apontava 199 municipios em situacdo de risco para a
dengue apds observacdo de 1792 cidades e 1,5 milhdo de casos, onde 4%o0 das casas visitadas
tinham larvas do mosquito. Por isto, orienta acGes para dominio da doenca, através do controle e

combate ao mosquito e o levantamento dos casos de dengue, chikungunya e microcefalia.
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Os métodos preventivos tem sido o de luta ao Aedes aegypti através do mosquito
transgénico, utilizado, por exemplo, na cidade de Piracicaba e a vacina, ja desenvolvida contra a
dengue.

Caixas d’agua destampada, vasos de plantas com residuos de agua, garrafas e deposito de
lixo, s&o objetos de observacdo e retirada dos criadouros uma vez que estes estdo em destaque
em cada regido. Na regido sudeste e centro-oeste, houve predomindncia de vasos de plantas e

garrafas como fonte dos focos.

Diversas campanhas foram langadas como forma de alerta a populacdo para verificar os
diferentes locais residenciais e eliminagdo dos focos, dentre eles 0s dez minutos contra a dengue.
Este projeto traz informacdes sobre os locais onde existam possiveis criadouros que devem ser
observados. Foram distribuidos folders com a determinagdo dos locais observaveis e espaco para

marcar se ha ou ndo foco.

A relevancia deste projeto estd no aspecto social-cultural que estd no interim deste e o
grande aprendizado que traz a comunidade escolar e demais individuos da populacdo
especificamente de Uberlandia. Este modelo podera ser repassado e utilizado em todo o pais sem
desgaste e praticamente sem custo. O conhecimento € o meio com o qual mudancas de atitude
podem acontecer.

Desenvolvimento

No inicio do més de abril de 2016 ocorreram no Brasil, elevados indices de infestacdo de
doencas transmitidas pelo vetor Aedes Aegypti. Devido as graves consequéncias dessas e 0
aparecimento de um grande nimero de casos de microcefalia, causado pelo virus Zika (presente
no vetor). O Ministério da Saude mobilizou a populacdo através de diferentes acdes para o

combate e erradicacdo das doencas transmitidas por este.

Em nosso municipio, a mobilizacdo deu-se nas diversas formas propostas pelo Ministério

da Salde em parceria com as Secretarias de Saude, Educacdo e Vigilancia em Saude.

Nossa escola recebeu o convite destas, através do PHD Samuel do Carmo Lima (diretor
de Vigilancia em Saude) para que participdssemos da formacdo sanitiria e de informacGes
guanto aos procedimentos preventivos para a erradicagdo dos focos. Uma parceria com a
ESCOLA TECNICA DE SAUDE (ESTES - UFU) feita através do coordenador de meio
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ambiente, Dr Jodo Carlos de Oliveira, que desenvolve um projeto com estratégias

comunitarias de prevencdo e controle da dengue.

Assim formou-se um comité, no qual alunos, pais e professores pudessem monitorar o
aparecimento do mosquito em suas proprias residéncias, o que ja eliminariam ou tornavam

conhecidos os diferentes focos até mesmo no proprio quarteirdo.

No verdo, o ciclo reprodutivo e de desenvolvimento dos mosquitos mais urbanos €
acelerado, como o do Culex quiquefaciatus, o pernilongo doméstico e o Aedes aegypti,

conhecido como vetor da dengue.

O pesquisador José Bento Pereira Lima, do Laboratério de Fisiologia e Controle de
Artropodes Vetores do Instituto Oswaldo Cruz, alerta que para controlar a populacdo dos dois
insetos, necessita-se entender as diferencas entre eles e eliminar os criadouros, sejam os focos

em agua parada e limpa ou suja para o caso do Culex.

Para que este controle seja feito, houve a organizacdo e formacdo dos comités para o
combate a dengue, chikungunya e Zika. Realizou-se na unidade escolar a reunido preliminar com
0s responsaveis pela vigilancia em Saude de Uberlandia, PHD Samuel do Carmo Lima e o
coordenador do curso em Meio Ambiente da ESTES (Escola Técnica em Saide), Dr. Jodo

Carlos Oliveira. Esta aconteceu no dia dezesseis de marco de 2016.

Apds a explanacdo de como seria a atuacdo dos comités, foram marcadas novas datas

para a entrega das ovitrampas.

Durante a reunido, realizada em 16/03 aconteceu a visualizacdo através de estereoscopio
de larvas e ovos depositados pelo Aedes aegypti para que os participantes pudessem ter algum

conhecimento a respeito de como seria a observacdo e aspectos dos mesmos.

Inicialmente 0 monitoramento dar-se-a apenas nas residéncias dos alunos participantes do
comité que aprenderdo como quantificar e identificar ovos, larvas em seus diferentes estagios e

0s tipos de mosquitos existentes.

Apods tal aprendizado, os alunos deverdo fazer os repasses para toda a comunidade

escolar, no qual novos comités poderdo ser formados a partir do conhecimento apresentado.
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Materiais e Métodos

O primeiro comité formado na escola deu-se no més de abril de 2016 com a presenca do
diretor de Vigilancia em saude e o coordenador do curso de Meio Ambiente da ESTES, Escola
Técnica em Saude UFU. Os alunos do grémio foram os primeiros a participar e iniciar as

atividades de monitoramento das ovitrampas.

As ovitrampas sdo pequenos recipientes escuros e plasticos, contendo 200 ml de éagua
limpa. Dentro deste, coloca-se uma palheta confeccionada com Duratex em contato com o

liquido. Esta fica presa por um clipe ao vaso e € onde normalmente a fémea ovipde.

Este vasilhame é colocado um por residéncia em local com pouca incidéncia de luz,
deixado ai por volta de sete dias. Semanalmente os alunos do comité os trazem para o
laboratorio de Ciéncias onde fazem a contagem de ovos e larvas, além de classificar os tipos das
mesmas.

Durante 0 periodo que estas permanecem nas residéncias, sao observadas para que nao
sequem a agua e mantenham o nivel da mesma dentro dos recipientes, além de verificar se ha

larvas, de modo que estas ndo proliferem e se desenvolvam para forma alada (mosquito).

Os dados serdo anotados em uma folha controle com o nimero de ovos, se intactos

(viaveis), danificados ou eclodidos.

Durante varios meses, os discentes aprenderdo como observar o desenvolvimento de
ovos, larvas e mosquitos. Apds a contagem, observacdes de aspectos do liquido presente e das
larvas ou mosquitos presentes, todos os dados serdo registrados para analise posterior. Serdo
criadas metodologias e planejamento para aulas préticas e organizacdo de materiais didaticos

para as mesmas.

Inicialmente os alunos deverdo levar para casa um recipiente perfurado até a altura de
200 ml, no qual deverdo colocar agua. Dentro do mesmo, colocar uma palheta onde os ovos
serdo depositados. Estas serdo fixadas com clipes onde constara um numero de ordem que
identificard cada recipiente.
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Na prépria ovitrampa constardo dados do responsével, endereco, bairro e nimero do
recipiente. Deixar em um local onde haja sombra e monitorar semanalmente para verificar se ha

larvas e ovos.

Os dados deverdo ser observados e anotados em uma planilna no laboratério de Ciéncias,
sempre no mesmo dia da semana, para o levantamento e verificagdo da existéncia ou ndo do

mosquito  Aedes aegypti.

Se ocorrerem a presenca de larvas e/ou ovos, alguns serdo retirados e colocados em
laminas para que se possa melhorar a observacdo e visualizagdo dos mesmos e demais colocados
em uma mosquetérica para desenvolvimento do mosquito. Estes serdo encaminhados a ESTES

para andlise laboratorial onde se verifica se estdo contaminados com o virus
Para realizacdo do trabalho, serdo desenvolvidas as seguintes etapas:
ETAPA 01 - Formacdo dos comités e distribuicdo das ovitrampas;

ETAPA 02 - Estudo e pesquisa sobre o desenvolvimento do Aedes aegypti e seus

aspectos fisicos e detalhamento das doencas transmitidas por este;

ETAPA 03 - Levantamento semanal do ndmero de ovos, larvas e mosquito existente nas

ovitrampas com os devidos registros;

ETAPA 04 - Confeccdo de laminas para melhor visualizacdo das etapas evolutivas do

mosquito e ovos;
ETAPA 05 - Tratamento estatistico dos dados coletados.

ETAPA 06 - Apresentacdo do projeto na escola para a comunidade escolar, seu entorno e

participacdo na Ciéncia Viva 2016.

Cronograma
2016

ETAPAS MESES

MAR | ABR | MAI [JUN |JUL |AGO | SET |OUT | NOV | DEZ
01 X X
02 X X
| 03 X X X X X X X X X
04 X X X X
05 X X X X X X X X X
06 X X
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Conclusao

Até o atual momento, mesmo no periodo de recesso, apenas duas ovitrampas

apresentaram ovos e larvas do mosquito.

Uma delas serviu como fonte de dados sendo encaminhada a ESTES para que 0S 0VOS
pudessem eclodir e os mosquitos serem estudados parta verificacdo de contaminacdo através do

laboratorio de analise quimica da UFU.

Em outro momento encontramos em uma ovitrampas inimeras .larvas e ovos que
serviram para a construcdo de laminas parte observacdo e aprendizagem dos aspectos fisicos das
mesmas, OVO0S € mosquitos.
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